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RECHERCHES SUR L'IGHÏHYOL 



DANS LE TRAITEMENT 



DE LA BLENNORRHAGIE 



AYANT-PROPOS 



Pendant un séjour de quelques mois a riiôpital du 
Midi, dans le service de notre maître, le Dr Balzer, 
nous avons eu l'occasion de traiter quelques malades 
atteints de blennorrhagie, par les lavages à richthyol. 
C'est le résultat de nos observations que nous allons 
exposer dans notre thèse inaugurale. 

Notre champ a été malheureusement limité par le 
nombre de malades qui consentaient à venir aux lava- 
ges, surtout à l'heure matinale où nous étions obligé 
de les faire, à cause des exigences du service. Nous 
les pratiquions, en effet, à 7 heures du matin, pour 
les finir à 9 heures ou 9 heures et demie. 

CANOVA 1 



ICHTHYOL 



Préparation. 



Les notions que la chimie nous donne jusqu'à pré- 
sent sur la nature de Tichthyol, ne sont pas très gran- 
des. 

Les matériaux qui servent à préparer cette subs- 
tance proviennent de la distillation d'une roche bitu- 
mineuse, que Ton trouve près de Seefeld, dans le 
Tyrol. Cette roche, découverte en 1880, contient de 
nombreux fossiles provenant de poissons et d'ani- 
maux marins préhistoriques. 

L'huile ainsi obtenue par distillation est de couleur 
jaune-brun, transparente, presque insoluble dans l'eau , 
et d odeur aromatique. Son poids spécifique est 0,865. 
Elle bout entre 100 et 255 c. Si 0:1 la soumet à la dis- 
tillation fractionnée entre 100 et 120c., elle passe dans 
la proportion de 60/0, entre 120 et I60 c, dans 
la proportion de 58 0/0, entre 160 et 255, dans la 
proportion de 33 0/0, entre 225 et 255 c. dans la 



PROPRIÉTÉS PHYSIOLOGIQUES 
DE L'ICHTHYOL 



L'ichthyol, grâce au soufre qu'il contient, a une 
action bactéricide certaine (Latteux, Abel). C'est ainsi 
que Colombini a pu avec une solution à Tichthyol à 
3 o/o empêcher le développement des colonies de 
gonocoques et le retarder considérablement avec une 
solution à 2 0/0. 

Ce corps étant très avide d'oxygène s'opposerait 
dans une certaine mesure au développement des bac- 
téries pathogènes aérobies dans les tissus avec les- 
quels il viendrait en contact en enlevant à ceux-ci 
l'oxygène nécessaire à la vitalité des micro-organismes 
(Unna). 

Par son action vaso-constrictive (Unna) sur les 
capillaires, il diminue Thyperhémie des tissus et en 
facilite par conséquent la décongestion. Pour Colom- 
bini, c'est surtout grâce à ces propriétés que le médi- 
cament constitue un obstacle sérieux au développe- 
ment des micro-organismes. 

Pour cet auteur, en effet, le gonocoque, en péné- 
trant profondément dans la muqueuse, avec les autres 



HISTORIQUE 



Proposé en i883, par Unna, comme très efficace 
dans le traitement des maladies de la peau, Ticlithyol 
ne tarda pas à être essayé par la plupart des derma- 
tologistes allemands et italiens, qui tous vantèrent 
plus ou moins ce nouveau médicament, rjénéralement 
adopté aujourd'hui dans les maladies cutanées où 
dominent rhyperhémie, la dilatation capillaire, la tumé- 
faction et le prurit, soit sous forme de pommade, de 
savon, de coHodion, etc. 

De la dermatologie ce produit ne tarda pas à pas- 
ser dans le domaine de la gynécologie sous les aus- 
pices de Freund, qui considère ce médicament comme 
un véritable spécifique contre les maladies inflamma- 
toires des organes génitaux de la femme, surtout à 
cause de son pouvoir sédatif et résorbant quoique 
cette dernière propriété lui soit fortement contestée 
par Oberth. De nombreux travaux paraissent sur 
richthyol et tous leurs auteurs (voir Orlanducci, thèse 
de Paris, 1893) sont d'accord pour le conseiller et en 
vanter les bienfaits dans les affections génitales de la 
femme. 



— 24 — 

manquent d'examen microscopique. Nous sommes 
donc mal fixé sur Taction de Fichthyol sur le gonoco- 
que. 

Les solutions employées i o/o sont bien supportées 
par Turèthre et la vessie : les lavages ne sont jamais 
douloureux ; les douleurs de la blennorrhagie sont 
calmées dès les premières irric;ations ; l'écoulement dimi- 
nue rapidement. Dans un cas (Blenn. de 3 jours), il a 
cessé après neuf lavages. Une blennorrhagie de huit 
jours a guéri après cinq lavages : un cas de deux 
jours a guéri en sept lavages (malade non revu après 
sa guérison). Les autres observations sont moins 
favorables : cessation de l'écoulement en 19, 16 ou 
15 jours. 

M. le Dr Chauffard, agrégé, qui a eu Toccasion de 
traiter des blennorrhagiques avec l'ichthyol, nous a 
dit qu'il considérait l'ichthyol comme un très bon mé- 
dicament. Pour lui l'ichthyol mérite de prendre le 
même rang que le permanganate de potasse. L'auteur 
n'ayant pas consigné les résultats de ses observations 
dans aucun mémoire, ne peut nous dire quelle est la 
durée du traitement (Communication orale). 



— 34 — 

suffit alors de les faire lever pour que la miction sur- 
vienne aussitôt. Pendant l'évacuation du liquide nous 
avons soin de comprimer au moins deux fois la verge 
au niveau du méat pour interrompre le jet. De cette 
façon, le liquide poussé par les contractions de la ves- 
sie, ne trouvant pas à s'échapper facilement, distend 
Turèthre antérieur et postérieur et pénètre plus faci- 
lement les couches de l'épithélium uréthral en attei- 
gnant ainsi les gonocoques qui peuvent s'y trouver. 
Sans cette précaution, le lavage ne serait certaine- 
ment pas aussi efficace. Nous recommençons la même 
opération dès que la vessie est vide à trois reprises 
différentes. 
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éliminés par la miction ou les lavages ; ce qui est cer- 
tain, c'est que dans beaucoup de cas, d'après nos 
observations et d'après celle des auteurs, ceux-ci dis- 
paraissent assez rapidement, avant même que l'écou- 
lement soit complètement tari. Dans d'autres cas aussi 
malheureusement, l'action sur le gonocoque est à peu 
près nulle. 

Complications, — ha seale complication que nous 
avons observée, c'est l'irritation vésicale qui se pro- 
duisait encore assez fréquemment, surtout lorsque 
nos lavages étaient institués dès le début, ou lorsque 
nous étions obligés de les continuer pendant longtemps. 
Peut-être pourrionss-nous rendre responsable, de cet 
accident notre empressement à vouloir dans tous les 
cas pénétrer dans la vessie? L'opinion de Mibelli et 
de Rona rendrait peut-être excusable la faute que 
nous avons involontairement commise. 



RÉSUMÉ DE NOS OBSERYATIOISS 



Nous avons traité, par les lavages à l'iclilhyol, 26 
malades : 

i4 étaient atteints de blennorrhajîe aiguë; 
3 de blennorrhagie subaiguë ; 
9 de blennorrhagie chronique. 

Cas aigus. — 8 succès, r, insuccès. Un malade, 
ayant cessé le traitement dès que les phénomènes 
douloureux ont disparu, ne doit pas entrer en ligne de 
compte. 

Dans ces 8 cas suivis de guérison, la cessation de 
l'écoulement a été notée une fois après 4 lavages 
(Obs. III), une fois après 7 (Obs. IV), deux fois après 
9 (Obs. IX et XIII), une fois après «o (Obs. X), une 
fois après 15 (Obs. XIII), une fois après 26 (Obs. II). 
Nous comptons comme un succès l'observation I, 
quoique en dehors des signes classiques que notre 
confrère disait avoir remarqués trois jours après le 
coït, picotements, douleur pendant la miction, goutte- 
lette de pus, nous n'ayons jamais rencontré de gono- 
coques dans nos préparations. On pourrait, à la 



OBSER VA TIONS 



Observation I 

Cas aigus. 

H. D..., docleur en médecine. Coït suspect 4 octobre. — 7 
au soir picotements dans Turèthre. Miction douloureuse. Le 
malade se fait une injection de sublimé à 1 0/0. — 8 octobre. 
Lavage au permanganate à 1 pour trois mille. Nous le voyons 
le 9 octobre. Méat très rouge. Nous raclons légèrenaent la 
paroi de Furèthre. Globules de pus. Streptocoques. Pas de 
gonocoques. 

9. — Lavage à richthyol à l 0/0. Non douloureux. 

9. — — Pas d'écoulement entre 
les deux lavages Légère cuisson pendant la miction. 

10. — Aucun symptôme de blennorrhagie si ce n'est la cuis- 
son pendant la miction qui persiste néanmoins quoique légère. 
Pas de gonocoques. Lavage à l 0/0. 

10. — Même étal. Lavage. 

11. — Une goutte dans la nuit que le malade a recueillie 
sur une lamelle. Au microscope quelques microcoques qui ne 
paraissent pas caractéristiques. Ils sont assez gros et siègent 
en dehors des globules. Lavage. 

11. — Même état. Lavage. 
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29-30-31. — Celle goutte incolore persiste. Nous espaçons 
les laTsges. 

4. — L'urèlhre est sec. Les filaments ont disparu du second 
verre, dans le premfer ils persistent ; mais ils sont très fins. 

7-10-14-17. — L'état étant sensiblement le même, c'est-à- 
dire alternative de sécheresse et d'humidité du méat, nous 
croyons que Taction des lavages ne servira plus à rien et nous 
congédions le malade. Nous l'avons revu depuis, il nous di^ 
que la guérison persiste. 



CONCL USIONS 



Chez lous les malades que nous avons soumis au 
traitement par les lavages à Ficlithyol nous nous som- 
mes servi de solution à i ou 2 0/0. Quelquefois nous 
avons même employé une solution à 2 et demi pour 
cent. 

Ces solutions étaient toujours très bien supportées 
par les malades et n'occasionnaient qu'une léçjère 
sensation de cuisson qui disparaissait à l'occasion de 
la première miction. Les phénomènes inflammatoires 
n'étaient pas accrus, même momentanément par l'ich- 
thyol ; ils disparaissaient très rapidement, en général 
après deux ou trois lavages. Dans deux ou trois cas 
seulement six lavages furent nécessaires pour obtenir 
ce résultat. 

A part quelques cas où les lavages furent continués 
assez longtemps, nous n'observâmes jamais de réac- 
tion inflammatoire du côté de la muqueuse uréthrale. 
Une légère irritation vésicale plutôt qu'uréthrale était 
dans ces quelques cas la conséquence du traitement. 
Ordinairement après quelques lavages nous consta- 
tons facilement l'exfoliation de la muqueuse, exfolia- 
tion que Neisser a hautement appréciée. 
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le traitement ultérieur. S'il ne. survenait aucune mo- 
dification avantageuse de l'écoulement, à moins que 
les lavages ne soient réclamés par le malade et bien 
supportés par la muqueuse uréthrale, nous n'hésite- 
rions pas à les suspendre pour les reprendre lorsque 
la blennorrhagie serait à l'état subaigu ; 

4^ A la période d'état, à moins que le malade récla- 
me les lavages ou que l'uréthritc soit peu intense, nous 
croyons qu'il est plus prudent de s'en abstenir; 

5** A la période du déclin, les lavages à l'ichthyol, 
à doses plus élevées, i ou 2 o/o, produisent généra- 
lement une guérison rapide ; 

6"^ Dans certains cas, ils échouent comme toutes les 
médications proposées jusqu'ici contre la blennor- 
rhagie. 



